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ADVOKATFIRMAET ALVER AS

» Kontorer pa Gjovik og Lillehammer

» Et av Innlandets mest komplette advokatmiljoer.

7 17 ansatie voravs advokater Richard Sefteland Jensen
Advokat & Partner

Mobil: 970 67 270
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Fremtidsfullmakt

Hva er fremtidsfullmakt ?
Hvorfor fremtidsfullmakt ?
Hva kan/baor inkluderes | en fremtidsfullmakt

Kort om formkrav




Hva er fremtidstullmakt ?

» Fullmakt til en eller flere personer om a representere fullmaktsgiver dersom
vedkommende i fremtiden ikke er i stand til selv a ivareta sine interesser

> Formal:
- «Avlaste» vergemalsavdelingen - et privat alternativ.

- Styrke valgfriheten til den enkelte - serge for at du kan bestemme over eget liv og
egne midler

- Sikre at dette blir ivaretatt av noen du har tillit til




Hvorfor er fremtidsfullmakt viktig ?

» Kontroll over egen fremtid

>

>

Forebygger konflikter
Sikrer god forvaltning av verdier
Unngar uheldig og potensielt verdireduserende «innlasing» av verdier

lvaretar personlige gnsker




Hva kan/bor fullmakten inneholde?

> @Okonomiske forhold:

« Betale utgifter, serge for gaver, gi forskudd pa arv, betale gjeld, handtere
forsikringsforhold, innlevere skattemeldinger, sgke stonader fra NAV, felge opp
naeringsvirksomhet etc.

> Personlige forhold:

« Beslutte hvor du skal bo, beslutte fritidsaktiviteter, medisinsk behandling, vaere
parorende etter helselovgivningen, serge for skifte av uskiftebo der det er aktuelt,

> Disponering av eiendeler:

« Leie ut/gi bort/selge bolig (og/eller fritidsbolig) nar du har fatt varig
sykehjemsplass, kjope erstatningsbolig mv. Fordele gvrige eiendeler
A




Formalkrav

> Personkrav, fullmaktsgiver:

 Ma vaere over 18 ar

« Ma ha evnen til a forsta fullmaktens betydning

« Kan altsa ikke opprettes av en som allerede er dement

> Personkrav, fullmektig:
« Ma veere over 18 nar fullmakten trer i kraft
* Ma ikke selv veere satt under vergemal




Krav til form

> Fremtidsfullmakten skal vaere skriftlig
» Den ma signeres av to vitner
> Signheres samtidig som fullmaktsgiver signerer/vedkjenner seg sin underskrift

» Vitnene ma vite at dokumentet er en fremtidsfullmakt, men de trenger ikke vite
innholdet

> Er ikke disse vilkarene oppfylt =2 er fullmakten ugyldig




Hvem kan vaere fullmektig?

> Ektefelle/samboer

- Vanlig, og ofte praktisk.

- Ulempe ift. eksempelvis alder

» Barn

- Vanlig, og ofte praktisk

- Ma veere egnet

» Andre?

- Full adgang

» Uansett

- Forsikre deg om at vedkommende vil.




Flere fullmektiger?

» Skal fullmektigene opptre i fellesskap? Overlappende? Erstatte hverandre?

> Erstatningsfullmektig
- Eks: forst ektefelle, dernest barn

» Utfordringer ved a velge flere (av barna):
- Ma de veere enige om alle beslutninger?
- Skal en ha siste ord?

- Innsyn, rett til a bli hert




Oppbevaring

> Ingen offentlig oppbevaring.

» Fullmaktsgiver bgr normalt beholde originalen - pa et trygt sted.

» Hensiktsmessig med kopi til fullmektig

> Heller ingen offentlig registrering

Registreres forst nar den stadfestes
Stadfestes av Statsforvalteren (at den er tradt i kraft). Krever legeerklaering.




Oppsummering fremtidsfullmakt

» Ma opprettes for man er syk
» Dokumentere samtykkekompetanse ?
» Velg fullmektig med omhu

> Var ngye med hva fullmakten skal regulere - skreddersom er viktig.
v Hvilke gkonomiske og/eller personlige forhold skal fullmektigen ivareta?
v Tenk noye giennom om fullmektigen skal selge bolig/eiendeler




Richard Sefteland Jensen

Advokat & Partner

Mobil: 970 67 270

rsj@alveras

Takk for oppmerksomheten !

www.alver.as
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